Kalender 2026 #Briefkastenwettbewerb + #Challenge Wmh

Januar Februar Marz April Mai Juni Juli August September | Oktober November |Dezember
1 Dol [ |11 So & []11 Solgl[||1 migl[]|1 Fr & ]]1 Molgl [ J|1 Mi[g [ ]|1 Sal@ [ |1 Di [&[][1 Do [&[]]1 So @[ J|1 DI [& []
2 Fr @[ ]|2 Mol&l [ ]]2 Mol@l[]|2 Dolgl [ ]|2 Sal@ [ ]|2 Di & [ ]|2 ol [ ]f2 So [& [ ll2 Mi @[ ]|2 Fr [& [ )[2 Mo [&][ |2 Mi [&] [ ]
3 Sag[]I3Di E[]|3DiE[]I3FrEl[]l3 Soall |3 MiEI[]l3 Frlal[]|3 Mola[]|3 Dolg]]l ]I8 Sa [@ [ |3 Di & [ ]|3 Do &l | ]
4 sogl[]J|lavigl[]lamMila[]]|4asag[ |4 Molg][ |4 Dolgl[ ]|4 Salgl| |4 Di &[]|14 Fr & []|4 So & [ J|l4 vi & |4 Fr & [ ]
5 Mol&| [ ][5 Do &l [ ][5 Dol&l [ ] |5 Sol@ [ 1|5 Di @[ ][5 Fr & [ ][5 So & [ ]J|5 Mi [& [ ]|5 Sa [& [ |5 Mo [& [ ][5 Do & [ |5 Sa [&l [ ]
6 Di = [ I|le Fr & []|6e Fril[]]6e Mol [ 1|6 Mi[&l[]|6 Ssa @ []|6 Mol [ ]|6 Do [& [ ]|6 So [& [ Il6e Di &l [ 6 Fr &l [ ]|6 So [&l [ ]
7 Migl[]|7 salgl[ |7 Salgl[]|7 Di & [ J|7 Dolgl [ J|7 Sol@ [ ||7 Di & [ ]|7 Fr & [ ]|7 Mo g [ |7 Mi [& [ |7 Sa [&l[ ]|7 Molg] [ ]
8 Dolel[]|8 So [&l[ /|8 Sol&|[ |8 Milal[ ]|8 Fr [ ]|8 Mol [ ||8 Mi[&[ ]|8 Sa [& [ ]|8 Di &l [ ]|8 Do & [ ]|8 So &l I8 Di [& [ |
9 Fr & [ ]]|9 Mol&l [ 1|19 Mol&] [ 1|9 Dol@l [ J|9 Sal@ [ 1|9 Di @ [ ]|9 Do @ [ ]|9 So @ [ ]]9 Mi @ [Ifo Fr & [ |9 Mo &l [ ]|9 Mi &l [ ]
10Sa [&| [ J|10Di [& [ ]|10Di & [ ] |10Fr & [ J[10So & [ ]J|1oMi & [ J|10Fr [& [ |[1oMo €] [ |[10Do & [ J|10Sa &) [ J[1oDi (& [ J|10Do [&] [ ]
11So & [Jj1imi & [ ]J|jnvilg [ J|m1sal@ [ J[1imolgl [ J|11Dbo g [ J|11sa & [ (11D g [ Jf11F g [ J1sSe & [ Jf1imi g [ J1F &[]
12Mo @] [ ][12Do [& [ ]|12Do &l [ ] |12So & [ ] [12Di & [ ] |12Fr & [ J|12So & [ J[12Mmi [g] [ ][12Sa &) [ ]|12Mo [&] [ J[12Do [&] [ |12Sa [&] [ ]
13Di & [ |[13F [& [J[13Fr [& [ ] |13Molg| [ ] |13Mi [g] [ ][13Sa [&] [ ][13Mo[&] [ ]|13Do [&] [ ]|13So [&] [ |[13Di [& [ J[13F & [ |13So [&] [ ]
14Mi [&] [ ][14Sa [&] [ ]|14Sa =] [ ] |14Di [& [ | |14Do [&] [ ] [14So [&] [ ][14Di [& [ ]|14Fr [& [ ]|14Mo [&] [ |[1aMi [& [ |[14Sa [&] [ |14 Mo [&] [ ]
15D0 [&] [ ]|15So [& [ ||15So [&] [] |15Mi [&] [J[15Fr [& [ ] [15Mo g [ ]|15Mi [&] [ ]|15Sa [&] [ ]|15Di [ [ |[15D0 [& [ ]]15So [&] [ J|15Di &) [ ]
16Fr [ [ ]|16Mo [&| [ |16 Mol@] [ | [16Do [&] [ | |16Sa [&l [ ] |16Di [&l [ |[16Do & [ ][16So &l [ |16 Mi [&l [ |[16Fr & [ |16 Mo [&] [ |16 Mi [& [ ]
17Sa [&] [ J|17Di [& [ J|17Di [&] [ ] [17Fr [ Jh7so & [J[17mi & [ J117F & [ J|17Mo [&] [ ][17Do & [ J|117Sa [&] [ |17 Di [&] [ |17 Do []
18So [&] [ ]|18Mi [& [ |18 Mi[&][ ] [18Sa [&] [ | [18Mo[&] [ | |18Do [&] [ [[18Sa &l [ ][18Di & [ |18Fr [&] [ |[18So & [ |1eMi & [ |18 Fr & [ ]
19Mo [&] [ ]]19Do [&] [ ]|19Do [&] [] [19So [&] [ [19Di [& [ ][19F [& [ ]|19So [&] [ J|19Mi [&] [ ]|19Sa [&] [ |[19Mo [&] [ ]|19Do [&] [ ]|19Sa [&] [ ]
20D [&| [ J[20Fr [& []]|20Fr &[] |20 Mol&] [ ] [20Mi [&] [ ]|20Sa [&] [ |20 Mo [&] [ ][20D0 [&] [ ][20S0 [&] [ ]|20Di [&] [ J[20Fr [&] [ ]|20So [&] [ ]
21Mi (@] [ J[21Sa @ [ ]]|21Sa @l [ ] |21Di & [ |[21Do & [ ]|21S0o & [ ||21Di [ [ ||21F [ [ |[21Mo & [ |21 Mi [&] [ )[21Sa [&] [ |21 Mo [&] [ ]
2200 (&) [ ][22S0 @ [ ]]|22So @l [ ] |22Mmi [&] [ ] [22Fr & [ ] [22Mo &) [ ]]22Mmi [&] [ ]|22Sa [&] [ ][22Di & [ ]|22Do [&] [ ][22So [&] [ J|22Di [&] [ ]
23Fr =) [ ][23Mo [&] [ ][23Mofz] [ ] |23Do [&] [ ]|283Sa &) [ | [23Di =] [ ][23Do [&] [ ]|23So [&] [ ]|23Mi &) [ ]|23Fr [& [ ][23Mo [&] [ |23 Mi [&] [ ]
24Sa &l | ||24Di @[ ||24Di @[ | [24Fr & [ | |24So [&l [ | [2aMi [&] [ ||24Fr [&] [ |[24Mo [&] [ ]|24Do [&] [ |[24Sa [&] [ |24Di [&] [ ][24Do & [ ]
25S0 [&] [ J[25Mi [&] [ ]]25Mi [&] [ ] |25Sa [&] [ ] [25Mo[&] [ ]]25D0 [& [ ]|25Sa &l [ ][25Di & [ ]|25Fr [&l [ |[25So & [ |25 Mi [&] [ J|25Fr & [ ]
26 Mo [=] [ ][26 Do [&] [ ]]|26 Do [&] [ ] |26 So [ ]|26Di [&] [ ]|26Fr [ J126So &l [ |26 Mi [&] [ |[26Sa [&] [ ]|26 Mo [&] [ ]|26 Do [&] [ ][26 Sa []
27D @ [ J[27F [@ [ 1|27Fr [& [ ] [27Mol&l [ ][27Mi [@ [ ]]27Sa [&l [ |27 Mo [& [ ][27Do & [ ]|27So [&l [ |[27Di & [ |27F &l [ ]|27 So &l [ ]
28Mi [&] [ ][28Sa [&][ ||28Sa [&] [ ] |28Di [&| [ ||28Do [& [ | [28So [&] [ ||28Di [&] [ ]|28Fr [&] [ ]|28 Mo [&] [ |[28 Mi [&] [ ]|28 Sa [&] [ ]|28 Mo [&] [ ]
29 Do [&] [ ] &l [ 1129So [&] [ ] [29Mi [&] [ J[29Fr [& [ ] |129Mo [&] [ |29 Mi [&] [ ][29Sa &l [ ]|29Di [&] [ |[29Do & [ |29So &l [ J|29Di & [ ]
30Fr & [ ] &l [ ]|130Mol&l [ ] |130Do &l [ ][80Sa &l [ ]|30Di & [ ||130Do (& [ |[80So & [ I[3somi & [ ]|I3oFr & [ |[3oMo & [ |3omi [&] [ ]
315a g [ ] 31Di & [ ] 3150 & [ ] 31Fr & [ |31 Mo & [ ] 3152 & [ | 31Do g [ ]




Und so geht's...

Hake jeden deiner
Briefkastenbesuche im Kalender
ab. So hast du immer den
Uberblick, wie oft du dich in
diesem Jahr bereits #bewegt hast.

Nutze diesen Kalender auch noch,

um deinen Fortschritt in der

jeweiligen Monats-Challenge fur

dich zu verfolgen.

Hange diese Ubersicht am besten
Zuhause an deinen Kihlschrank,
damit du sie immer im Blick hast.

e

mindway.ch

Auf unserer Webseite mindway.ch
findest du nahere Informationen
Uber den Briefkastenwettbewerb
und Neu haben wir auch fur dich
und die mindway- Community den
Kalender fur die gemeinsamen
Aktivitaten aufgeschaltet.

Schon, bist du dabei!




